
 
5.1 Iglesia sinodal: y a los que estaban con ellos.  
 
La sinodalidad en la Iglesia más que una expresión o una moda, es un 
modo de ser Iglesia y de proceder en ella.  
 
Son tantos los obstáculos que ejercen una poderosa resistencia al 
espíritu sinodal: el miedo en todos los niveles eclesiales, el activismo, 
los protagonismos pastorales, el clericalismo, las luchas de poder, la 
falsa conciencia de superioridad por parte de los ministros, una 
eclesiología excesivamente piramidal, en definitiva, todo aquello que 
reproduce lo que prohibió Jesús (cfr. Lc 22, 25-28; Mc 10, 42-44; Mt 
20, 25-27; Jn 13, 4, 15). 
 
No basta la crítica, se necesita la implicación directa y el compromiso 
común. No se pueden alimentar sentimientos de pertenencia allí donde 
no se goza de experiencia de participación.  
 
En Emaús hay mucho movimiento: geográfico, emocional, teológico,  
misionero; los discípulos cambiaron interna y externamente; se 
reintegró la comunidad eclesial y, una vez más, se hizo presente el Dios 
al que le gusta cambiar la realidad. 
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“"Y levantándose al momento, se volvieron a Jerusalén 
y encontraron reunidos a los once y a los que estaban 

con ellos" 
(Lc 24, 33) 

 
(Del Documento Base para el VIII CEN, pp. 45-50) 

 
5.1 Iglesia en conversión: se levantaron al momento.  
 
Después de compartir la mesa con el Resucitado, los discípulos de 
Emaús, al momento se ponen de pie y comienzan una nueva etapa de su 
historia. Levantarse es el primer paso para comenzar a andar.  
 
Levantarse y salir, como Abraham (cfr. Gn 12,  1-3), como Moisés (cfr. 
Ex 3, 10), como el pueblo que salió hacia la tierra de la promesa (cfr. Ex 
3, 17) y como otros tantos ejemplos. Los discípulos de Emaús se ponen 
de pie y con alegría salen de su propia comodidad para anunciar el 
encuentro que han tenido, sin demoras, sin asco, sin miedo (cfr. EG 23).  
 
5.1 Iglesia frente al desafío: volvieron a Jerusalén.  
 
El contexto en el cual nos ha tocado vivir puede presentarse 
excesivamente negativo. Sin embargo, 
no podemos prescindir de una visión 
creyente de la realidad que nos impulse 
a ir al encuentro de las comunidades y 
personas e iniciar proceso de 
evangelización de las culturas. “Ser 
cristiano no es una carga, sino un don” 
(DA 28).  
 
Una sombra de muerte recubre el rostro de Jerusalén. Ahí se ha 
cometido un crimen abominable: se ha derramado sangre inocente; las 
autoridades han cedido ante la injusticia y la ideología de unos cuantos 
ha aniquilado la esperanza porque “nosotros esperábamos que iba a ser 
Él quien liberaría a Israel” (Lc 24, 21).  
 

Pero “la alegría del discípulo es antídoto frente a un mundo atemorizado 
por el futuro y agobiado  por la violencia y el odio” (DA 29). La vuelta 
a Jerusalén no puede ser con el espíritu quebrado y el corazón vacío. El 
cristiano “vuelve cantando” (cfr. Sal 126, 
6), porque “conocer a Jesús es el mejor 
regalo que puede recibir cualquier 
persona; haberlo encontrado nosotros es 
lo mejor que nos ha ocurrido en la vida y 
darlo a conocer con nuestra palabra y 
obras es nuestro gozo” (DA 29).  
 

 
5.1 Iglesia pueblo: encontraron reunidos a los Once.  
 
 “Ser Iglesia es ser pueblo de Dios” (EG 114). Los discípulos de Emaús, 
después de abandonar la comunidad para volver a su aldea “con aire 
entristecido” (Lc 24, 17), cambian radicalmente su actitud, regresan a la 
comunidad base y se encuentran con los Once “que estaban reunidos” 
(Lc 24, 33). Los Once fueron convocados para estar juntos en torno a su 
Cabeza que es Cristo (Ungido), “porque la misma Unción, el Espíritu 
Santo, fluye desde la Cabeza al Cuerpo, es el pueblo mesiánico” (CIC 
782).  
 

“Ser cristiano 
no es una 

carga, sino un 
don” (DA 28) 

Conocer a 
Jesús es el 

mejor 
regalo” (DA 29) 


